
教材費 材料費※講座内容や★の数はあくまで目安です。ご検討の方は、ぜひ初日見学をご利用ください。（★初級～★★★★上級） 　※　　　　　    と記載の講座は別途費用がかかります。詳細はHPをご覧ください。
※受講料は税込価格となります。
※講座内容や★の数はあくまで目安です。ご検討の方は、ぜひ初日見学をご利用ください。（★初級～★★★★上級） 　※　　　　　    と記載の講座は別途費用がかかります。詳細はHPをご覧ください。
※受講料は税込価格となります。
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火曜日 日程〈10回〉5/30、6/6・13・27、7/4・11・18・25、8/1・8

英語を教えるために必要なスキルとテクニックを英語の専門家、
言語学者が伝授します。
英語を教えるために必要なスキルとテクニックを英語の専門家、
言語学者が伝授します。

心を伝える西洋の書道カリグラフィー。様々な書体を学びながら、
季節のカードなど作品作りを楽しみます。
心を伝える西洋の書道カリグラフィー。様々な書体を学びながら、
季節のカードなど作品作りを楽しみます。

ベトナム語の初級が終わった方向けに、くわしく文法を説明します。ベトナム語の初級が終わった方向けに、くわしく文法を説明します。

韓国語の文字や発音、基礎的な文型を学びながら、状況に応じた挨
拶表現などを習得します。
韓国語の文字や発音、基礎的な文型を学びながら、状況に応じた挨
拶表現などを習得します。

講座 No
10109 英語を教えるためのスキルとテクニック★★★英語を教えるためのスキルとテクニック★★★★★★ 講　　師 Roy Naghsh　

開講時間 18：30～20：00
受  講  料 18,000円
定　　員 20名

講　　師 Roy Naghsh　
開講時間 18：30～20：00
受  講  料 18,000円
定　　員 20名

講　　師
開講時間
受  講  料
定　　員

土曜日 日程〈10回〉5/27、6/3・24、7/1・8・15・22・29、8/5・19

健康的なライフスタイル、美容ケア、世界的な時事問題に関心の
ある中級から上級レベルの英語能力を対象としています。
健康的なライフスタイル、美容ケア、世界的な時事問題に関心の
ある中級から上級レベルの英語能力を対象としています。

講座 No
10101

Let’s Talk It Easy : Health, Beauty, 
and Current Realities★★★
Let’s Talk It Easy : Health, Beauty, 
and Current Realities★★★★★★

講　　師 Joy A. Bastian　
開講時間 10：30～12：00
受  講  料 18,000円
定　　員 20名

講　　師 Joy A. Bastian　
開講時間 10：30～12：00
受  講  料 18,000円
定　　員 20名

講　　師
開講時間
受  講  料
定　　員

土曜日 日程〈5回〉5/27、6/3・17・24、7/1

中国の世界遺産、観光名所、旧跡、歴史人物、名物料理を紹介し、
旅先で使えるような表現やフレーズを学びます。
中国の世界遺産、観光名所、旧跡、歴史人物、名物料理を紹介し、
旅先で使えるような表現やフレーズを学びます。

講座 No
10110 旅行で使える中国語（初～中級）★★★旅行で使える中国語（初～中級）★★★★★★ 講　　師 陳 ペイ

開講時間 18：30～20：00
受  講  料 18,000円
定　　員 20名

講　　師 陳 ペイ
開講時間 18：30～20：00
受  講  料 18,000円
定　　員 20名

講　　師
開講時間
受  講  料
定　　員

教材費

水曜日 日程〈10回〉5/31、6/7・14・28、7/5・12・19・26、8/2・9

mailing, texting, telephoning and office skills.mailing, texting, telephoning and office skills.

講座 No
10111 オフィスや企業向けのビジネス英語★★★オフィスや企業向けのビジネス英語★★★★★★ 講　　師 Roy Naghsh

開講時間 18：30～20：00
受  講  料 18,000円
定　　員 20名

講　　師 Roy Naghsh
開講時間 18：30～20：00
受  講  料 18,000円
定　　員 20名

講　　師
開講時間
受  講  料
定　　員

初心者対象の中国語レッスンです。基本的な言語の文法・表現・
フレーズなどゆっくり学べます。
初心者対象の中国語レッスンです。基本的な言語の文法・表現・
フレーズなどゆっくり学べます。

講座 No
10112 ラクラク楽しい中国語★★ラクラク楽しい中国語★★★★ 講　　師 陳 ペイ

開講時間 18：30～20：00
受  講  料 18,000円
定　　員 20名

講　　師 陳 ペイ
開講時間 18：30～20：00
受  講  料 18,000円
定　　員 20名

講　　師
開講時間
受  講  料
定　　員

教材費

教材費

講座 No
10102 英語で世界を学ぼう★★★英語で世界を学ぼう★★★★★★ 講　　師 Roy Naghsh

開講時間 10：30～12：00
受  講  料 18,000円
定　　員 20名

講　　師 Roy Naghsh
開講時間 10：30～12：00
受  講  料 18,000円
定　　員 20名

講　　師
開講時間
受  講  料
定　　員

ビジネスや旅行など英語力が必要な場面で少しでも自信をつける
ことができるようステップアップしませんか。
ビジネスや旅行など英語力が必要な場面で少しでも自信をつける
ことができるようステップアップしませんか。

色々な国や都市をトピックとして取り上げます。英語で、表現し、
プレゼンテーションすることを楽しもう。
色々な国や都市をトピックとして取り上げます。英語で、表現し、
プレゼンテーションすることを楽しもう。

講座 No
10103 ビジネス＆トラベル英語★★★ビジネス＆トラベル英語★★★★★★ 講　　師 Roy Naghsh

開講時間 13：00～14：30
受  講  料 18,000円
定　　員 20名

講　　師 Roy Naghsh
開講時間 13：00～14：30
受  講  料 18,000円
定　　員 20名

講　　師
開講時間
受  講  料
定　　員

初心者も参加OK。ゲームやトークなどを通して英語を話すことを
楽しく学びます。
初心者も参加OK。ゲームやトークなどを通して英語を話すことを
楽しく学びます。

講座 No
10104

Kids Easy English : Talk, Play, Enjoy
 （4歳から13歳OK）
Kids Easy English : Talk, Play, Enjoy
 （4歳から13歳OK）

講　　師 Joy A. Bastian
開講時間 13：30～14：30
受  講  料 14,000円
定　　員 20名

講　　師 Joy A. Bastian
開講時間 13：30～14：30
受  講  料 14,000円
定　　員 20名

講　　師
開講時間
受  講  料
定　　員

韓国語の文字や発音、基礎的な文型を学びながら、状況に応じた
挨拶表現などを習得します。
韓国語の文字や発音、基礎的な文型を学びながら、状況に応じた
挨拶表現などを習得します。

講座 No
10105

講　　師 鄭 在恩
開講時間 13：30～15：00
受  講  料 18,000円
定　　員 20名

講　　師 鄭 在恩
開講時間 13：30～15：00
受  講  料 18,000円
定　　員 20名

講　　師
開講時間
受  講  料
定　　員

講座 No
30101

講　　師 グエン チュン クアン
開講時間 10：00～11：30
受  講  料 18,000円
定　　員 20名

講　　師 グエン チュン クアン
開講時間 10：00～11：30
受  講  料 18,000円
定　　員 20名

講　　師
開講時間
受  講  料
定　　員

土曜日 日程〈10回〉5/27、6/3・24、7/1・8・15・22・29、8/5・19

教材費

教材費

教材費

講座 No
30102

初めての韓国語
ハングルの世界へようこそ！★
初めての韓国語
ハングルの世界へようこそ！★★

講　　師 鄭 在恩
開講時間 10：00～11：30
受  講  料 18,000円
定　　員 20名

講　　師 鄭 在恩
開講時間 10：00～11：30
受  講  料 18,000円
定　　員 20名

講　　師
開講時間
受  講  料
定　　員

木曜日 日程〈5回〉6/1・22、7/6・20、8/3

今まで絵本とは縁のなかった方も、大人だからこそ感じられる絵本の
世界に癒されましょう。
今まで絵本とは縁のなかった方も、大人だからこそ感じられる絵本の
世界に癒されましょう。

ドイツ語を初めて学ぶ方に向けた、ドイツ語やドイツ文化の紹介。
発音や文字の成り立ちを習得します。
ドイツ語を初めて学ぶ方に向けた、ドイツ語やドイツ文化の紹介。
発音や文字の成り立ちを習得します。

ドイツ語やドイツ文化へのいざない。挨拶の仕方の復習や新たな
表現を習得します。
ドイツ語やドイツ文化へのいざない。挨拶の仕方の復習や新たな
表現を習得します。

基礎的なドイツ語の知識を持つ人対象です。ドイツ語を通してドイツ
やヨーロッパの文化について学びます。
基礎的なドイツ語の知識を持つ人対象です。ドイツ語を通してドイツ
やヨーロッパの文化について学びます。

ベトナム人講師が、楽しく会話を教えます。入門を終えた方向けです
が、入門の方も参加いただけます。
ベトナム人講師が、楽しく会話を教えます。入門を終えた方向けです
が、入門の方も参加いただけます。

初心者対象の中国語レッスンです。基本的な言語の文法・表現・
フレーズなどゆっくり学べます。
初心者対象の中国語レッスンです。基本的な言語の文法・表現・
フレーズなどゆっくり学べます。

講座 No
40101

講　　師 加藤 友季子
開講時間 10：00～11：30
受  講  料 11,000円
定　　員 20名

講　　師 加藤 友季子
開講時間 10：00～11：30
受  講  料 11,000円
定　　員 20名

講　　師
開講時間
受  講  料
定　　員

材料費

土曜日 日程〈5回〉6/3、7/1・22、8/5・19

火曜日 日程〈10回〉5/30、6/6・13・27、7/4・11・18・25、8/1・8

コミュニケーション力は、学ぶ事によって誰でも身につける事が
でき、無理なく前向きに関わる事ができます。
コミュニケーション力は、学ぶ事によって誰でも身につける事が
でき、無理なく前向きに関わる事ができます。

講座 No
20118

講　　師 松井 美智代
開講時間 18：30～20：00
受  講  料 18,000円
定　　員 20名

講　　師 松井 美智代
開講時間 18：30～20：00
受  講  料 18,000円
定　　員 20名

講　　師
開講時間
受  講  料
定　　員

土曜日 日程〈10回〉5/27、6/3・24、7/1・8・15・22・29、8/5・19

オカリナは誰もが楽しめる楽器です。楽譜がある程度読める方の
クラスですので、少し難しい曲にもチャレンジします。
オカリナは誰もが楽しめる楽器です。楽譜がある程度読める方の
クラスですので、少し難しい曲にもチャレンジします。

講座 No
20103

講　　師 上尾 綾子
開講時間 13：00～14：30
受  講  料 18,000円
定　　員 20名

講　　師 上尾 綾子
開講時間 13：00～14：30
受  講  料 18,000円
定　　員 20名

講　　師
開講時間
受  講  料
定　　員

水曜日 日程〈5回〉5/31、6/14・28、7/12・26

心地良いハワイの音楽に合わせてフラを踊りませんか？ どなた
でも挑戦出来る踊りです。
心地良いハワイの音楽に合わせてフラを踊りませんか？ どなた
でも挑戦出来る踊りです。

講座 No
20119

講　　師 竹内 映子
開講時間 18：30～20：00
受  講  料 11,000円
定　　員 20名

講　　師 竹内 映子
開講時間 18：30～20：00
受  講  料 11,000円
定　　員 20名

講　　師
開講時間
受  講  料
定　　員

材料費

水彩、パステル、油絵等、個々のレベルに応じてご指導いたします。水彩、パステル、油絵等、個々のレベルに応じてご指導いたします。

講座 No
20115

講　　師 谷津 義幸
開講時間 13：00～15：00
受  講  料 18,000円
定　　員 20名

講　　師 谷津 義幸
開講時間 13：00～15：00
受  講  料 18,000円
定　　員 20名

講　　師
開講時間
受  講  料
定　　員

土曜日 日程〈10回〉5/27、6/3・24、7/1・8・15・22・29、8/5・19

木曜日 日程〈10回〉6/1・8・15・22・29、7/6・13・20・27、8/3

講座 No
50101 はじめて学ぶドイツ語（ベーシック）★はじめて学ぶドイツ語（ベーシック）★★ 講　　師 Martin Niers

開講時間 10：00～11：30
受  講  料 18,000円
定　　員 20名

講　　師 Martin Niers
開講時間 10：00～11：30
受  講  料 18,000円
定　　員 20名

講　　師
開講時間
受  講  料
定　　員

講座 No
50102 初級からステップアップ！ ドイツ語★★初級からステップアップ！ ドイツ語★★★★ 講　　師 Martin Niers

開講時間 11：45～13：15
受  講  料 18,000円
定　　員 20名

講　　師 Martin Niers
開講時間 11：45～13：15
受  講  料 18,000円
定　　員 20名

講　　師
開講時間
受  講  料
定　　員

講座 No
50103 ドイツ語（中級）★★★ドイツ語（中級）★★★★★★ 講　　師 Martin Niers

開講時間 13：30～15：00
受  講  料 18,000円
定　　員 20名

講　　師 Martin Niers
開講時間 13：30～15：00
受  講  料 18,000円
定　　員 20名

講　　師
開講時間
受  講  料
定　　員

講座 No
50104 ベトナム語の基礎と会話★★ベトナム語の基礎と会話★★★★ 講　　師 ダオ ティ ニン

開講時間 13：30～15：00
受  講  料 18,000円
定　　員 20名

講　　師 ダオ ティ ニン
開講時間 13：30～15：00
受  講  料 18,000円
定　　員 20名

講　　師
開講時間
受  講  料
定　　員

講座 No
50105 ラクラク中国語入門★ラクラク中国語入門★★ 講　　師 陳 ペイ

開講時間 18：30～20：00
受  講  料 18,000円
定　　員 20名

講　　師 陳 ペイ
開講時間 18：30～20：00
受  講  料 18,000円
定　　員 20名

講　　師
開講時間
受  講  料
定　　員

土曜日 日程〈5回〉6/3・24、7/8・29、8/19

講座 No
20117 アルファベットの書道 ～カリグラフィー～アルファベットの書道 ～カリグラフィー～ 講　　師 野本 美和

開講時間 13：00～14：30
受  講  料 11,000円
定　　員 20名

講　　師 野本 美和
開講時間 13：00～14：30
受  講  料 11,000円
定　　員 20名

講　　師
開講時間
受  講  料
定　　員

材料費

土曜日 日程〈5回〉6/3、7/1・22、8/5・19

今まで絵本とは縁のなかった方も、大人だからこそ感じられる絵本
の世界に癒されましょう。
今まで絵本とは縁のなかった方も、大人だからこそ感じられる絵本
の世界に癒されましょう。

プリザーブドフラワー・アーティフィシャルフラワー・ドライフラワー
を使用した様々なフラワークラフトを手作りしませんか。
プリザーブドフラワー・アーティフィシャルフラワー・ドライフラワー
を使用した様々なフラワークラフトを手作りしませんか。

講座 No
20106

心を癒す大人のための絵本セラピー®&
大人が絵本を楽しむ会
心を癒す大人のための絵本セラピー®&
大人が絵本を楽しむ会

講　　師 加藤 友季子
開講時間 13：00～14：30
受  講  料 11,000円
定　　員 20名

講　　師 加藤 友季子
開講時間 13：00～14：30
受  講  料 11,000円
定　　員 20名

講　　師
開講時間
受  講  料
定　　員

講座 No
20107 お花が寄り添う日々の暮らしの楽しみ方お花が寄り添う日々の暮らしの楽しみ方 講　　師 加藤 友季子

開講時間 15：00～16：30
受  講  料 11,000円
定　　員 20名

講　　師 加藤 友季子
開講時間 15：00～16：30
受  講  料 11,000円
定　　員 20名

講　　師
開講時間
受  講  料
定　　員

材料費

材料費

土曜日 日程〈5回〉6/3・24、7/1・22、8/5

極上のお茶とスウィーツのマリアージュを楽しみながら学びます。
ストレスの多い方におすすめです。
極上のお茶とスウィーツのマリアージュを楽しみながら学びます。
ストレスの多い方におすすめです。

極上のお茶とスウィーツのマリアージュを楽しみながら学びます。
ストレスの多い方におすすめです。
極上のお茶とスウィーツのマリアージュを楽しみながら学びます。
ストレスの多い方におすすめです。

講座 No
20109

『台湾茶・中国茶の愉しみ①』
～五感で味わう癒しの時間～
『台湾茶・中国茶の愉しみ①』
～五感で味わう癒しの時間～

講　　師 室川 健一
開講時間 10：30～12：00
受  講  料 11,000円
定　　員 8名

講　　師 室川 健一
開講時間 10：30～12：00
受  講  料 11,000円
定　　員 8名

講　　師
開講時間
受  講  料
定　　員

講座 No
20110

『台湾茶・中国茶の愉しみ②』
～五感で味わう癒しの時間～
『台湾茶・中国茶の愉しみ②』
～五感で味わう癒しの時間～

講　　師 室川 健一
開講時間 13：00～14：30
受  講  料 11,000円
定　　員 8名

講　　師 室川 健一
開講時間 13：00～14：30
受  講  料 11,000円
定　　員 8名

講　　師
開講時間
受  講  料
定　　員

材料費

材料費

土曜日 日程〈8回〉5/27、6/3・24、7/1・8・22・29、8/5

二胡の音を聴いて弾いて元気になってみませんか？ 二胡を持ち帰
りレンタルもできます。（有料）
二胡の音を聴いて弾いて元気になってみませんか？ 二胡を持ち帰
りレンタルもできます。（有料）

土曜日 日程〈5回〉6/24、7/1・15・29、8/19

講座 No
20111 聴いて、弾いて、元気になる「二胡講座」聴いて、弾いて、元気になる「二胡講座」 講　　師 植村 良

開講時間 10：30～12：00
受  講  料 11,000円
定　　員 20名

講　　師 植村 良
開講時間 10：30～12：00
受  講  料 11,000円
定　　員 20名

講　　師
開講時間
受  講  料
定　　員

材料費

材料費

材料費

材料費

土曜日 日程〈5回〉5/27、6/3・24、7/8・22

初めての韓国語
ハングルの世界へようこそ！★
初めての韓国語
ハングルの世界へようこそ！★★

ベトナム人講師があいさつやよく使う表現を紹介します。初めての
方がコミュニケーションできる事が目標です。
ベトナム人講師があいさつやよく使う表現を紹介します。初めての
方がコミュニケーションできる事が目標です。

講座 No
10108

講　　師 ユン ティ トィ ユン
開講時間 13：30～15：00
受  講  料 11,000円
定　　員 20名

講　　師 ユン ティ トィ ユン
開講時間 13：30～15：00
受  講  料 11,000円
定　　員 20名

講　　師
開講時間
受  講  料
定　　員

今すぐ役立つベトナム語（全5回）★今すぐ役立つベトナム語（全5回）★★

発音スキルを向上させるのが好きなすべての人を対象としています。発音スキルを向上させるのが好きなすべての人を対象としています。

講座 No
10106

English Pronunciation
Course for Everyone★
English Pronunciation
Course for Everyone★★

講　　師 Joy A. Bastian
開講時間 15：00～16：00
受  講  料 18,000円
定　　員 20名

講　　師 Joy A. Bastian
開講時間 15：00～16：00
受  講  料 18,000円
定　　員 20名

講　　師
開講時間
受  講  料
定　　員

あなたが知っている英語で、基礎的な日常会話ができるよう楽しく
学びませんか？ テキストも初心者向きです。
あなたが知っている英語で、基礎的な日常会話ができるよう楽しく
学びませんか？ テキストも初心者向きです。

講座 No
10107 ENGLISH FOR ALL（初級）★★ENGLISH FOR ALL（初級）★★★★ 講　　師 Roy Naghsh

開講時間 15：00～16：30
受  講  料 18,000円
定　　員 20名

講　　師 Roy Naghsh
開講時間 15：00～16：30
受  講  料 18,000円
定　　員 20名

講　　師
開講時間
受  講  料
定　　員

韓国語の文字や発音、基礎的な文型を学びながら、状況に応じた
挨拶表現などを習得します。
韓国語の文字や発音、基礎的な文型を学びながら、状況に応じた
挨拶表現などを習得します。

講座 No
10113

講　　師 鄭 在恩
開講時間 18：30～20：00
受  講  料 18,000円
定　　員 20名

講　　師 鄭 在恩
開講時間 18：30～20：00
受  講  料 18,000円
定　　員 20名

講　　師
開講時間
受  講  料
定　　員

初めての韓国語
ハングルの世界へようこそ！★
初めての韓国語
ハングルの世界へようこそ！★★

学ぶ事によって誰でも身につく
コミュニケーション講座
学ぶ事によって誰でも身につく
コミュニケーション講座

土曜日 日程〈6回〉5/27、6/3・24、7/1・8・15（無料個別相談）

この講座では相続対策（節税対策・「30年一括借上げ」のワナ）と
遺言書・人生終活プランについて学びます。（無料個別相談あり）
この講座では相続対策（節税対策・「30年一括借上げ」のワナ）と
遺言書・人生終活プランについて学びます。（無料個別相談あり）

講座 No
20108

講　　師 後東 博
開講時間 10：00～11：30
受  講  料 11,000円
定　　員 20名

講　　師 後東 博
開講時間 10：00～11：30
受  講  料 11,000円
定　　員 20名

講　　師
開講時間
受  講  料
定　　員

相続対策と遺言書・終活プランを作る方法相続対策と遺言書・終活プランを作る方法

癒しのフラダンス癒しのフラダンス

絵画（午後クラス）絵画（午後クラス）

水彩、パステル、油絵等、個々のレベルに応じてご指導いたします。水彩、パステル、油絵等、個々のレベルに応じてご指導いたします。

講座 No
20114

講　　師 谷津 義幸
開講時間 10：00～12：00
受  講  料 18,000円
定　　員 20名

講　　師 谷津 義幸
開講時間 10：00～12：00
受  講  料 18,000円
定　　員 20名

講　　師
開講時間
受  講  料
定　　員

絵画（午前クラス）絵画（午前クラス）

「文字を書くたのしさ」、日本や中国の古典から書を通して美や
技法を習得し愉しみましょう。
「文字を書くたのしさ」、日本や中国の古典から書を通して美や
技法を習得し愉しみましょう。

講座 No
20113

講　　師 大洲 瑞展
開講時間 15：00～16：30
受  講  料 18,000円
定　　員 20名

講　　師 大洲 瑞展
開講時間 15：00～16：30
受  講  料 18,000円
定　　員 20名

講　　師
開講時間
受  講  料
定　　員

書道書道

オカリナを楽しもう（楽譜の読める方対象）オカリナを楽しもう（楽譜の読める方対象）

もっとベトナム語を楽しもう★★★もっとベトナム語を楽しもう★★★★★★

心を癒す大人のための絵本セラピー®&
大人が絵本を楽しむ会
心を癒す大人のための絵本セラピー®&
大人が絵本を楽しむ会

極上のお茶とスウィーツのマリアージュを楽しみながら学びます。
ストレスの多い方におすすめです。
極上のお茶とスウィーツのマリアージュを楽しみながら学びます。
ストレスの多い方におすすめです。

講座 No
40102

講　　師 室川 健一
開講時間 18：20～19：50
受  講  料 11,000円
定　　員 8名

講　　師 室川 健一
開講時間 18：20～19：50
受  講  料 11,000円
定　　員 8名

講　　師
開講時間
受  講  料
定　　員

材料費

『台湾茶・中国茶の愉しみ③』
～五感で味わう癒しの時間～
『台湾茶・中国茶の愉しみ③』
～五感で味わう癒しの時間～

本書は、和歌、平安時代の物語文学などの深い考察、とりわけ『源氏
物語』の深い読みには興味が惹かれます。御一緒に読んでみませんか。
本書は、和歌、平安時代の物語文学などの深い考察、とりわけ『源氏
物語』の深い読みには興味が惹かれます。御一緒に読んでみませんか。

講座 No
20104

講　　師 駒田 貴子
開講時間 10：30～12：00
受  講  料 16,000円
定　　員 20名

講　　師 駒田 貴子
開講時間 10：30～12：00
受  講  料 16,000円
定　　員 20名

講　　師
開講時間
受  講  料
定　　員

『無名草子』を読む『無名草子』を読む

大河ドラマ決定！ 長編『源氏物語』に登場する女性達に焦点を当
てて物語を読んでいきます。
大河ドラマ決定！ 長編『源氏物語』に登場する女性達に焦点を当
てて物語を読んでいきます。

講座 No
20105

講　　師 駒田 貴子
開講時間 13：00～14：30
受  講  料 16,000円
定　　員 20名

講　　師 駒田 貴子
開講時間 13：00～14：30
受  講  料 16,000円
定　　員 20名

講　　師
開講時間
受  講  料
定　　員

『源氏物語』の女君『源氏物語』の女君

土曜日 日程〈5回〉7/8・22・29、8/5・19

動物のキーホルダーや、エコバックを作ってみませんか？ 男の子も大
歓迎！（大人同伴必須）
動物のキーホルダーや、エコバックを作ってみませんか？ 男の子も大
歓迎！（大人同伴必須）

講座 No
20101

講　　師 studio*mom（スタジオマム）
開講時間 10：30～12：00
受  講  料 11,000円
定　　員 10名

講　　師 studio*mom（スタジオマム）
開講時間 10：30～12：00
受  講  料 11,000円
定　　員 10名

講　　師
開講時間
受  講  料
定　　員

親子で楽しむキッズソーイング（6歳以上）親子で楽しむキッズソーイング（6歳以上）

動物のキーホルダーや、エコバックを作ってみませんか？ ミシン
も練習してみましょう！
動物のキーホルダーや、エコバックを作ってみませんか？ ミシン
も練習してみましょう！

講座 No
20102

講　　師 studio*mom（スタジオマム）
開講時間 13：00～14：30
受  講  料 11,000円
定　　員 10名

講　　師 studio*mom（スタジオマム）
開講時間 13：00～14：30
受  講  料 11,000円
定　　員 10名

講　　師
開講時間
受  講  料
定　　員

はじめてのキッズソーイング（小4以上）はじめてのキッズソーイング（小4以上）

色覚の特性や高齢者の見え方やカラーユニバーサルデザインに
ついて学び、「UCアドバイザー」を取得しましょう！
色覚の特性や高齢者の見え方やカラーユニバーサルデザインに
ついて学び、「UCアドバイザー」を取得しましょう！

講座 No
20112

講　　師 浅見 ゆかり
開講時間 10：30～12：00
受  講  料 11,000円
定　　員 8名

講　　師 浅見 ゆかり
開講時間 10：30～12：00
受  講  料 11,000円
定　　員 8名

講　　師
開講時間
受  講  料
定　　員

色覚の多様性を学びやさしい社会を目指す
UC級検定対策講座
色覚の多様性を学びやさしい社会を目指す
UC級検定対策講座

ハワイの音楽に合わせてキラキラ笑顔でフラを踊りませんか？　
一緒に楽しみましょう！（親子、お孫さん、おひとり様も歓迎）
ハワイの音楽に合わせてキラキラ笑顔でフラを踊りませんか？　
一緒に楽しみましょう！（親子、お孫さん、おひとり様も歓迎）

講座 No
20116

講　　師 竹内 映子
開講時間 10：30～12：00
受  講  料 11,000円
定　　員 20名

講　　師 竹内 映子
開講時間 10：30～12：00
受  講  料 11,000円
定　　員 20名

講　　師
開講時間
受  講  料
定　　員

材料費

親子で楽しくフラダンス親子で楽しくフラダンス


